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Oblastny futbalovy zviz Lu¢enec, Cajkovského 16, 98401 Ludenec

Manuadl opatreni prijatych ObFZ Lucenec na ziaklade odporucani
Ustredného krizového §tabu SR v boji proti COVID-19 k stretnutiam ObFZ Lucenec
platny pre vSetky stit’aZe v sut’aznom roc¢niku 2020/2021

A. POZIADAVKY K ORGANIZACIi ZAPASOV
1. Prijazd druzstiev a delegovanych osob do aredlu Stadiona

a) Odporuca sa prijazd druzstiev autobusom alebo autami tak, aby bol zachovany primerany odstup medzi
hracmi, resp. realizacnymi timami a vyuZitie prekrytia dychacich ciest riskom. Autobus musi byt
vydezinfikovany pred prichodom hracov.

b) Zabezpecenie oddeleného prichodu druzstiev, resp. zabezpecenie dostato¢ného ¢asového rozstupu
medzi prichodmi jednotlivych druZstiev.

c) V zavislosti od konkrétneho Stadidna zabezpedit rozdielne vstupy do Satni, resp. dostatocny ¢asovy
rozostup pri vstupe medzi jednotlivymi druzstvami.

d) Delegované osoby pri prichode do aredlu stadiéna dodrzia primerany odstup od hracov, ¢lenov
realizacného timu, usporiadatelskej sluzby alebo vyuZiju prekrytie dychacich ciest ruskom.

2. Satne (timy a rozhodcovia) V pripade moznosti vyuZit volné atne, resp. miestnosti na rozdelenie
jednotlivych timov (napr. zdkladnd jedenastka — striedajuci hraci, resp. rozhodcovia — delegati).

3. Predzapasova rozcvicka Delegat stretnutia (v pripade majstrovskych stretnuti mladeze — rozhodca)
zabezpedi ¢asovy harmonogram nastupu druzstiev i rozhodcov na rozcvi¢ku a nasledne aj odchodu z nej,
aby sa predislo su¢asnému vstupu hracov oboch druzstiev a rozhodcov do Satni.

4. Kontrola vystroja/vstup timov na hraciu plochu a) Predzapasovu poradu (ak pocasie dovoli) previest vo
volnom priestore s dostatoénym odstupom medzi osobami. b) Kontrolu vystroja hracov zo strany
asistentov rozhodcu pred zaciatkom stretnutia je potrebné vykonat vo volnom priestore, kde nepride ku
styku s ostatnymi osobami zd¢astnenymi na stretnuti. c¢) Hlavny usporiadatel zabezpeci pred za¢iatkom
stretnutia oddeleny vstup timov na hraciu plochu.

5. Vstup timov na hraciu plochu a) Spolo¢ny nastup oboch druzstiev na stred hracej plochy sa nevykondva.
b) Nevykonava sa poddvanie ruk. c) Nevykonava sa tiez spolo¢né fotografovanie.

6. Technicka zéna/ihrisko a) Technické zony musia byt pred kazdym stretnutim Cisté = vydezinfikované. b)
Rozdelenie sedenia na lavickach nahradnikov. MozZnost rozsirenia lavicky ndhradnikov bud' na tribdne, ak je
priamo dostupna hracia plocha, alebo doplnenim dodatocnych miest (optimalne prekrytych) a nasledna
Uprava technickej zény (zvacsenie).

7. Pol¢asova prestavka Rozhodca spolu s hlavnym usporiadatelom zabezpec¢i oddeleny vstup druzstiev a
rozhodcov do Satni rovnako ako pred zaciatkom stretnutia.



8. Odchod druzstiev po stretnuti Zabezpecit' oddeleny odchod druzstiev (Cas a miesto) podobne ako pri
prichode na stretnutie.

B. POZIADAVKY SMEROM K ORGANIZACII ZAPASOV NA STADIONE/HYGIENICKE
POZIADAVKY

1.InStrukcie podat’ vSetkym osobam, ktoré sa podiel’aji na organizacii zapasu na Stadione k zakladnym
hygienickym opatreniam (dezinfekcia ruk, hygiena pri kasl'ani a kychani, dodrzanie predpisane;j
vzdialenosti) stanovenym pritomnym lekarom, resp. zdravotnikom.

2. Minimalizovat’ diZku pobytu v $atni pred stretnutim a po stretnuti.

3. Usporiadatel'ska sluzba na vstupoch kontroluje hracov, funkcionarov a divakov vstupujucich na Stadion,
preventivne sa ich pyta na zdravotny stav.

4. V ramci moznosti zabezpecit’ dezinfekciu ruk pri vstupe na $tadion alebo do kazdej miestnosti.
5. Vykonéavat pravidelni dezinfekciu podlahy pred vstupom timov.

6. V tutrobach Stadiona ponechat’ otvorené dvere, ¢im sa obmedzi priamy kontakt s kl'u¢kami.

7. VSetky fl'aSe musia byt’ uzatvorené a uréené pre konkrétnu osobu (oznacené).

8. Vyzitie spolo¢nych priestorov (Satne, sprchy) sa odporuca iba v malych skupinach s dodrzanim 2 m
odstupov.

9. Klubovy lekar, resp. zdravotnik vykondva svoju ¢innost’ s prekrytim dychacich ciest, v hygienickych
rukaviciach a vyuziva tiez dezinfekciu na ruky. Zaroven je zodpovedny za hygienu v lekarskej miestnosti.

10. Osoby, ktoré su v priamom kontakte s viacerymi hra¢mi, by mali obzvlast dodrziavat’ predpisané
hygienické opatrenia.

11. Materidlne poziadavky domaceho/usporadujiiceho druzstva: a) dezinfekcia rik, b) dezinfekcia na
podlahy, ¢) jednorazové ruska, d) bezkontaktny teplomer (podl'a nariadenia).

12. DOLEZITE: a) Verejna a medialna pozornost' na masovy futbal bude zvysena v aktualnej situdcii s
doérazom na zodpovedné spravanie smerom k hygiene a izolacii mimo hracej plochy. b) Vsetky hygienicko-
epidemiologické opatrenia su ddlezité pre zabezpecenie toho, aby vSetci hraci a rozhodcovia na hrace;j
ploche mohli byt” aktivni bez rizika nakazy.

C. DODATOCNE ODPORUCANIA Kazda osoba nesie v prvom rade zodpovednost’ za svoju bezpeénost’!
Z tohto dévodu je nevyhnutné pristupovat’ zodpovedne k nastupu na stretnutia v pripade, Ze sa hrac,
funkcionar alebo rozhodca stretol s osobou pozitivnou na COVID-19.

D. ORGANIZATOR STRETNUTIA JE POVINNY RESPEKTOVAT NARIADENIA URADU
VEREINEHO ZDRAVOTNICTVA PRE PRIPADY ZVYSENEJ INTENZITY HYGIENY A JEJ
KONTROLY V PRIPADE PANDEMICKYCH OCHORE

V Lucenci, 04.09.2020
Stefan Pastorek,V.r.- sekretar ObFZ Lucenec
Mgr. Radoslav Ci¢manec,v.r.

Predseda ObFZ Lucenec



